
Vermelho 
Vitalität und Kreativität

Affirmation: „Durch meine 
balancierte Lebenskraft bin 
ich Schöpfung und Schöpfer – 
gesund, kraftvoll und im Leben 
verwurzelt.“

Duft: Geranie 
Enthält die Essenzen: Ybá, 
Kundalini, Oyamã. 

Anwendung: Hals, Nierenbereich und Füße.

Positive Veränderung: Bringt Lebenskraft, Mut und 
Ausdauer. Ein kraftvolles stimulierendes und vitalisie-
rendes Tonikum. Bei Apathie, Energiemangel, Mangel 
an eigenem Willen und niedriger sexueller Energie.

Azul 
Harmonie

Affirmation: „Mein Sein trägt 
zur Freude bei, wenn ich in Frie-
den und Resonanz bin. Es ist mit 
meinem inneren und äußeren 
Universum – in mir und um mich 
herum.“

Duft: Lavendel 
Enthält die Essenzen: Imbe, 
Soberania, Suri. 

Anwendung: Schläfen, Hals und Hara.

Positive Veränderungen: Bringt Frieden, Synchronizi-
tät, Ruhe, Vertrauen, Integrität, Leichtigkeit und Entspan-
nung. Bei Stress, energetischen Reinigungen, Schlaflo-
sigkeit, emotionalen Verletzungen und Anspannungen. 
Hilft, den Körper und den Geist zu entspannen.

Violeta 
Schutz

Affirmation: „Ich bin ein groß-
artiges, strahlendes Tuch, das 
gut geschützt im kosmischen 
Netz des Lebens hängt.“

Duft: Weiße Rose 
Enthält die Essenzen: Tassi, 
Ararybá, Suri.

Anwendung: Stirn, Genick, 
Solar Plexus und Hara.

Positive Veränderungen: Hilft, die Spiritualität zu ent-
wickeln, Wege zur Heilung zu finden, Transzendenz 
und Altruismus zu erreichen, loszulassen und Hoffnung 
und Reinigung zu fördern. Bei Unsicherheit, Verletzlich-
keit, energetischer Zerstreuung. Schützt in schädigen-
den äußeren Situationen und hilft bei emotionalen und 
mentalen Zusammenbrüchen.

Verde 
Ziele erreichen

Affirmation: „Indem ich meine 
Projekte abschließe, inkarniere 
ich voller Vertrauen in mein Po-
tenzial und nehme an der Evolu-
tion des Universums teil.“

Duft: Zypresse
Enthält die Essenzen: Pyatã, 
Embó-Rudá, Noronha. 

Anwendung: Hals, Thymus, Hara, Knie.

Positive Veränderungen: Beruhigt, revitalisiert, har-
monisiert, balanciert, macht Projekte durchführbar und 
wirkt als Integrator. Bei Apathie, Seelenpein, Mangel 
an Mut und Mangel an Hoffnung. Bei Angst, Zerstreu-
ung und Mangel an praktischer Umsetzungsfähigkeit, 
Objektivität und Verankerung. Auch für Menschen, die 
immer viel zu viele Ideen auf einmal haben.



Branco 
Transformation

Affirmation: „Indem ich Liebe 
und Weisheit verschmelze, 
verwandle ich mit Demut und 
Omnipräsenz Hindernisse in 
Türen des Lichts.“

Duft: Weiße Rose 
Enthält die Essenzen: Indaiá, 
Jumping Child, Oyamã. 

Anwendung: Alle Körperteile.

Positive Veränderungen: Arbeitet mit Reinheit, 
Verurteilungen, Hoffnung, Transformation, Klarheit und 
Durchsetzungskraft. Unterstützt bei Erneuerungsprozes-
sen, Mangel an Orientierung, Impulsivität und/oder 
Stagnation. Für Menschen, die sprichwörtlich umkeh-
ren und ihr Leben radikal ändern müssen oder wollen.

Amarelo 
Nährung und Kreativität

Affirmation: „Ich habe die 
Weisheit, mich selbst emotional 
zu nähren und kann mein inne-
res Licht intensiv, zart und liebe-
voll widerspiegeln.“

Duft: Geranie 
Enthält die Essenzen: Seiva, 
Celebração, Renascer. 

Anwendung: Solar Plexus, Nieren, Hara.

Positive Veränderungen: Steigert die eigene Kraft, 
bringt Wissen und die Fähigkeit zu unterscheiden. 
Harmonisiert und revitalisiert den Solar Plexus und 
die feinstofflichen Körper. Hilft, düstere Stimmungen 
aufzuhellen und bei Mangel an emotionaler Nährung 
(Einsamkeit). Löst mentale Verwirrung und Gefühle von 
Angst und Bedürftigkeit.

Laranja 
Eros und Sexualität

Affirmation: „Mit Freude und 
Sexualität erleichtert Liebe mein 
Verlangen und bringt mich zum 
Quell ewiger und unendlicher 
Jugend.“

Duft: Orange 
Enthält die Essenzen: Thini-Á, 
Embó-Rudá, Caju. 

Anwendung: Leistengegend.

Positive Veränderungen: Bringt Vitalität, Enthusiasmus, 
geistige Stimulierung, Kreativität. Schützt und hält die Inte-
grität der feinstofflichen Körper aufrecht. Stärkt die Sexua-
lenergie. Ein unterstützendes Mittel bei trüben Gedanken, 
Einsamkeit und körperlicher und geistiger Erschöpfung. 
Löst Hemmungen auf eine ausgeglichene Art und Weise.

Rosa 
Beziehungen und Liebe

Affirmation: „Liebe ist das Tor 
zu höchster Einheit zwischen 
allen Wesen und zur Warmher-
zigkeit, den Sternen des großen 
Sternbilds.“

Duft: Weiße Rose
Enthält die Essenzen: Imbe, 
Moara, Bromélia 2. 

Anwendung: Brustkorb.

Positive Veränderungen: Hilft dabei, bedingungslose 
Liebe, Vergebung, Dankbarkeit, Harmonie, Inspiration 
und Unschuld zu entwickeln. Für sensible und hilfsbe-
dürftige Menschen, die Schwierigkeiten dabei haben, 
mit anderen etwas zu teilen oder ihnen zu vertrauen. 
Unterstützt bei Ko-Abhängigkeit, Verlassenheit und Be-
ziehungsthemen. Hilft auch dabei, Liebe und Zunei-
gung zu vergrößern.

Aqua bedeutet „Wasser“ und Íg-
nea bedeutet „Feuer“. Die Aqua 
Ígneas sind die Vereinigung von 
Wasser, dem weiblichen Prinzip 
und Schöpfer des Lebens und Feu-
er, dem männlichen Prinzip und 
ebenfalls Schöpfer des Lebens. 
Das Wasser wird durch den Anteil 
des Gels in den Aquas repräsentiert, das Feuer durch 
die Öle. 

Wir leben in der Welt der Dualität, die sich in unserem 
täglichen Leben widerspiegelt – Tag und Nacht, Mann 
und Frau, Traum und Wachbewusstsein. Aber wir stre-
ben nach Einheit, Harmonie und Überfluss, um diese 
Welt der Dualität zu transzendieren. Unser Wunsch 
ist es, uns wohlzufühlen, glücklich mit unserem Körper, 
unseren Gedanken und unseren Gefühlen zu sein und 
alles auf harmonische Weise in Einklang zu bringen.

Die Aqua Ígnea Linie von Ararêtama ist eine Reihe von 
Produkten, die für Sie und Ihre Familie gemacht wur-
den, um den Körper und die Seele zu nähren. Die 
Formel beinhaltet ätherische Öle, Regenwaldessenzen 
und regenerierende Farben auf Basis der Chromothe-
rapie, die jeweils mit einer Frequenz in Einklang sind, 
die harmonisiert werden möchte.

Anwendung

Die Aqua Ígneas sind pflegende Gels, die aus Was-
ser, Kokosöl und ätherischen Ölen bestehen. Zur ener-
getischen Unterstützung der Wirkung enthalten sie 
außerdem Ararêtama Schwingungsessenzen aus dem 
brasilianischen Regenwald.

Die Gels können auf überall auf dem Körper in belie-
biger Menge aufgetragen werden – bitte sparen Sie 
jedoch Schleimhäute und verletzte oder gereizte Haut-
partien aus. Vor Gebrauch gut schütteln, damit sich 
Wasser und Öl vermischen.

Bitte kühl und dunkel aufbewahren.  
Haltbarkeit: 12 Monate nach dem Öffnen.

Hersteller: Ararêtama Essências Naturais Ltda., Rua Guararapes 
434, apt. 94, CEP-045610, Brooklin, Sao Paulo, Brasilien


